Bowls

O Okseflanksteak i wasabi med spidskdl, spinat, pasta, revet
redbede, certer, springlgg, persille og karse. (1.26,7.11.15)
Hertil parmesandressing. (26.11.13,15)

@ Krydret kylling med ingridcerter, sort quinoa, spidskdl, spinat, revet
gulerod, fordrslag, kervel, purlgg og persille. (13.15)
Hertil sojadressing. (1.7.11)

® ® Hummus med spidskal, spinat, bulgur, edamamebgnner, revet
gulerod, artiskok, semidried tomater og mynte. (1.7.8,13.15)
Hertil gomadressing. (1.4.7.8)

® ® ® Muhammara med spidskaél, spinat, quinoa, karrylgg, artiskok,
revet courgette, revet rgdbede, persille og basilikum, (2.13.15)

wn @ @ @ Risnudler med edamamebgnner, revet gulerod, pak choi,
il springlgg, bgnnespirer, sort sesam og koriander. (7.8,13,15)
Hertil vietnamesisk dressing. 3.7.8.13.15)

O Smilende ceg, salat, revet courgette, certer, tomat, springlag,
*asparges/broccolini, radiser, purlgg og karse. (215
Hertil rejer og thousand island dressing. (1.2.56,11.13,15)

O Citronmarineret kylling med pasta, salat, tomat, artiskok, majs,
*asparges/broccolini, revet gulerod og persille. (.13.15
Herfil karrydressing. 2.6.11.13.15)

® ® Rimmet laks med spidskal, spinat, quinoa, revet courgette,
revet gulerod, fennikel, artiskok, edamamebgnner og brgndkarse.
3.7.10.13,15) Hertil persilleclie. (13.15)

Tapas

Dagens tapasbraoet. Anrettet med italiensk salami, serranoskinke,
to slags oste samt kgkkenets udvalgte ftilbehgar.
Hertil focaccia brgd med tomat og timian. (-19
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Smgarrebred, 2 stk.
Mulighed for at veelge glutenfrit rugbrgd pd udvalgte smarrebradspakker. TOI'VGtS FrOkOStbOd

® Ag og rejer. Toppet med limemayonnaise og San Marzano-tomat.
Fiskefilet med remoulade og citron. (1.23511.13) Ugens kage hver torsdag

O Rullepglse med syltet sennepssky, sennepscreme og rgdlag. ~ -
Hansesalat med bacon, fomat og urter. (1).2.6.11.13)

® Roastbeef med remoulade, syltede agurker, ristede lag Portionsanretninger
Og peberrod. ~
Kartoffelmad med estragonmayonnaise, ristede I@g, karse og radiser.

121113 Bestil fra dag til dag

O Hgnsesalat med bacon, tomat og urter.
Kamfilet med certepuré og ristede mandler. ((1).2.6.11.13.9)

o Fuglekvidder med krydderurter. Fuld valgfrihed
Leverpostej med bacon og syltede rgdbeder. (1.23.6,11.13)

00 Skagensalat med radiser og urter.

Smilende ceg med artiskokcreme, tomat, spinat og urter
((1),2,5,6,11,13,]5)9 9 Fra 1 kuvert

N

N

O Fiskefrikadelle med remoulade og syltede agurker.

Kartoffelmad med estragonmayonnaise, ristede Igg, karse og radiser
(1,2,3,11,13)

® @ Paneret aubergine med limemayonnaise, gule Igg og urter.
Smilende ceg med artiskokcreme, tomat, spinat og urfer. (1.2.11.13,15)

® ® O Avocado, artiskokcreme, spinat, radiser og urter.
Bagt tomat med syltede rgdigg, urter, tomatcreme og San
Marzano-tomat. (1).11.13,15)

Sandwiches
Voelg mellem tre slags brad. (Lyst. markt eller glutenfrit brad)

O Kylling og bacon med Iggrelish, cornichoner, peberfrugt, spidskal
og spinat. (.13.15,) Hertil karrydressing 2.6.11.13,15)

O Skinke og ost med semidried tomat, cornichoner, peberfrugt,
spidsk&l og spinat. (1).6.13.15) Hertil sennepsmayonnaise. (2.6.11.13)

O Tunsalat med urter, cornichoner, peberfrugt, spidskdl og spinat.
(@726 11211816,

O Kylling med Iggrelish, cornichoner, peberfrugt, spidskdl og spinat.
(M.13.15) Hertil karrydressing. 2.6.11.13.15)

@ ®O Hummus med courgette, garniture (af artiskok, cornichoner,
semidried tomater, grgn peberfrugt og bredbladet persille),
spidsk&l og spinat. (1).811.13,15)

O Koldrgget laksemousse med garniture (af artiskok, cornichoner,
semidried tomater, grgn peberfrugt og bredbladet persille),
spidskdl og spinat. (1)3.6,13.18)

® ® O Spread daf siriuscerter og dukkah med syltede artiskokker, karrylag,
fennikel, spidskdl og spinat. (1)8,9.13.15)

@O Rgrt friskost med soltgrrede tranebcer, ristede valngdder, garniture
(af artiskok, cornichoner, semidried tomater, grgn peberfrugt og
bredbladet persille), spidskdl, spinat og balsamico glace (1 69.13.15) &

O Lomo (saltet og t@rret svinefilet) med garniture (af artiskok,
cornichoner, semidried tfomater, grgn peberfrugt og bredbladet
persille), spidskdl og spinat. Hertil mild safran aioli 1) 2.6,11.13,15) Kontakt os

® O Roastbeef med friterede kikcerter, chili, garniture (af artiskok, Vil du vide mere, s& kontakt os pa:
cornichoner, semidried tomater, grgn peberfrugt og bredbladet ’ P
persille), spidskél og spinat. Hertil bearnaisemayonnaise. (1 2.11.13.15)  ME R (WO EINCI N K Ciake
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Alle pakker fglger den normale kuvertpris.
Vi tiloyder ogsd vegetarisk, vegansk,
gluten/laktosefri og halal.

Lune portionsanretninger

Er du til en lun porfionsanretning kan du voelge mellem vores
favorit, vegetarisk, vegansk, gluten/laktosefri og halal retter.
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